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Vseobecné zasady pro vyplnovani tiskopisu

Od 1. 7. 2026 mate moznost podat zadost o penézitou pomoc v materstvi ve zvlastnich
pripadech podle ust. § 37a z. ¢. 187/2006 Sb., zakona o nemocenském pojisténi,
ve znéni pozdéjsSich predpisd.

Mate-li zpristupnénou datovou schranku, zaslete zadost o davku, popripadé
i jiné dokumenty k zadosti o davku dokladané elektronicky. Pouzijte proto
sluzby naseho eProtalu CSSz.

Do ePortalu €SSZ nejprve piihlasite, usnadni Vam to vyplnéni zadosti o davku, protoze
mdze nékteré Gdaje vyplnit za Vas a k ostatnim poskytne pomoc.

Pak jiz staci jen zadost o davku odeslat.

V odlvodnénych pfipadech mlzete podat Zadost osobné, prostfednictvim postovniho
dorucovatele, nebo v uZivatelsky Citelném formatu (PDF), s elektronickym podpisem.

Dali informace o ePortalu CSSZ naleznete pod timto odkazem: O ePortélu | ePortal
Cssz

Mlzete vyplnit Z&dost prostiednictvim interaktivniho formuldfe na ePortdlu CSSZ
a v Citelném formatu (napf. PDF) jej doructe na e-podatelnu, pokud vlastnite
elektronicky podpis, nebo jej dorucite v papirové podobé na kontaktni pracovisté
Uzemni spravy socialniho zabezpeeni (dale jen ,USSZ") vizte Kontakty - Ceska sprava
socialniho zabezpeceni (cssz.cz). Tiskopis je mozné ziskat na jakémkoliv kontaktnim
pracoviéti USSZ.

Rozhodnuti a potvrzeni od oSetfujiciho lékare (o datu pravdépodobného/skutecného
porodu, hospitalizaci, dlouhodobému oSetfovnému, oSetfovnému) jsou opatreny
Ciselnym identifikatorem, ktery obdrZite prostrednictvim SMS na mobilni telefon,
nebo na e-mail. V pripad€, Ze neposkytnete lékafi zadny kontakt, preda Vam lékar
identifikator primo, tento identifikator uvedete do zadosti o davku.
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https://eportal.cssz.cz/web/portal/o-eportalu
https://eportal.cssz.cz/web/portal/o-eportalu
https://www.cssz.cz/web/cz/kontakty
https://www.cssz.cz/web/cz/kontakty
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Na ePortalu CSSZ si v sekci online sluzby mizete ovéfit véechny tdaje o davkach
nemocenského pojisténi a informace o vSech podanich Vaseho osetrujiciho 1ékare.

O penézitou pomoc v materstvi pozadate poté, co oSetrujici lékar — gynekolog,
u kterého jste v predporodni péci, zaslal po predchozim vysetfeni elektronicky tiskopis
s predpokladanym dnem porodu a identifikatorem tohoto potvrzeni.

Od 1. 7. 2026 ma nové narok na PPM pojisténka, ktera je ucastna nemocenského
pojisténi, ale ne po dostatecné dlouhou dobu (nespini podminku 270 kalendainich dn(
Ucasti na pojisténi v poslednich dvou letech prede dnem nastupu na PPM, popf¥. u osob
samostatné vydélecné cinnych nesplini podminku 180 kalendainich dnl ucasti na
pojisténi jako osoby samostatné vydélecné ¢inné), ale i Zena, které jiz neni Gcastna
nemocenského pojisténi, avsak (v obou téchto pFipadech) splfiuje novou podminku,
a to Ucast na nemocenském pojisténi alespon 540 dnl v obdobi 4 let prede dnem
nastupu na bezprostredné predchozi PPM.

Vice informaci k eNeschopence a eDavkam
naleznete na adrese: www.cssz.cz/eneschopenka, www.cssz.cz/edavky.

Pro konkrétni informace k VaSemu pripadu se obratte na prislusné kontaktni pracovisté
USSZ v misté Vaseho bydli$té, nebo Vam je poskytnou pracovnici call centra
s telefonnim cislem 800 050 248, nebo pokud volate ze zahranici tak na +420 257 066
077.

Hovory z pevné nebo mobilni sité Vam mohou zpoplatnény podle ceniku Vaseho
operdtora. Je mozné, Ye iv ptipadé volani na Gzemi CR z telefonniho d&isla
registrovaného u zahrani¢niho operatora na bezplatnou linku 800 050 248 mdize byt
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obrat'te na svého operatora.
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